
TARİH MENÜ
HAFTALIK 5 GÜN ABONE 
OLACAKLAR İÇİN YEMEK 

ÇIKIYOR MU?

HAFTALIK 6 GÜN ABONE 
OLACAKLAR İÇİN YEMEK 

ÇIKIYOR MU?

6 Ekim 2025 Pazartesi KUMRU ✔ ✔

7 Ekim 2025 Salı ÇORBA - MAKARNA - BİSKÜVİLİ PASTA ✔ ✔

8 Ekim 2025 Çarşamba TÜRLÜ  - PİLAV - CACIK ✔ ✔

9 Ekim 2025 Perşembe TAVUK DÖNER ✔ ✔

10 Ekim 2025 Cuma TAVUK - PİLAV -SALATA ✔ ✔

11 Ekim 2025 Cumartesi SOĞUK SANDVİÇ ✔

12 Ekim 2025 Pazar -

13 Ekim 2025 Pazartesi PATATES YEMEĞİ - PİLAV - CACIK ✔ ✔

14 Ekim 2025 Salı KÖFTE EKMEK ✔ ✔

15 Ekim 2025 Çarşamba BOLONEZ SOSLU MAKARNA - MEYVE ✔ ✔

16 Ekim 2025 Perşembe BARBUNYA - PİLAV - CACIK ✔ ✔

17 Ekim 2025 Cuma FIRIN KÖFTE - PİLAV ✔ ✔

18 Ekim 2025 Cumartesi KAPADOKYA GEZİSİ - YEMEK ÇIKMAYACAK

19 Ekim 2025 Pazar -

20 Ekim 2025 Pazartesi TANTUNİ ✔ ✔

21 Ekim 2025 Salı MERCİMEKLİ KÖFTE - ÜÇGEN BÖREK ✔ ✔

22 Ekim 2025 Çarşamba ÇORBA - MAKARNA - KEK ✔ ✔

23 Ekim 2025 Perşembe KURU FASULYE-PİLAV-CACIK ✔ ✔

24 Ekim 2025 Cuma FIRIN TAVUK BAGET - PİLAV ✔ ✔

25 Ekim 2025 Cumartesi ET DÖNER ✔

26 Ekim 2025 Pazar -

27 Ekim 2025 Pazartesi TAS KEBABI - PİLAV - CACIK ✔ ✔

28 Ekim 2025 Salı TOPALAK ÇORBA-PİLAV-YOĞURT ✔ ✔

29 Ekim 2025 Çarşamba RESMİ TATİL - YEMEK ÇIKMAYACAK

30 Ekim 2025 Perşembe HAMBURGER - PATATES ✔ ✔

31 Ekim 2025 Cuma FIRIN TAVUK - PİLAV ✔ ✔

1 Kasım 2025 Cumartesi TANTUNİ ✔

19 GÜN 22 GÜN

EKİM 2025 YEMEK LİSTESİ

EKİM AYI ABONELERİ İÇİN YEMEK YİYECEKLERİ TOPLAM GÜN SAYISI →→→

MALZEMELERİN STOK DURUMUNA GÖRE YEMEK LİSTESİNDE MİNİMUM DÜZEYDE GÜNCELLEME YAPILABİLİR.


